
                                	
	      

  PROGRAMME ANIMATION 
          

   

 
 
 
DIMANCHE  1er 

 
14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Jeux de société avec Nathalie et Laure 

14 h 30 - 15 h 30  Espace 1er  Tricot-Discussions avec Maud 

16 h 00 - 11 h 45  Salle Animation Lecture du Journal avec Nathalie 
 

LUNDI  2  
14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation  Cartes d’Anniversaire - Françoise et Alexandra 

      14 h 00 - 15 h 30   Salle Réunion   Atelier Mémoire avec Océane 

14 h 30 - 15 h 30   Espace 1er   Belote avec Audrey 

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation  Lecture du Journal avec Françoise 

MARDI  3 
 10 h 45 - 11 h 45  Salle Bagatelle  Pâtisserie avec Françoise  

 14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Créatif avec Françoise 

14 h 30 - 15 h 30  Salon Bien-être  Bien-être avec Eliane   

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation Lecture du Journal avec Françoise
 

MERCREDI 4 
14 h 30 - 16 h 00  Salle Animation Jeux de Société avec Réunalda  

14 h 30 - 15 h 30  Salle Jersey  MESSE avec le père Emmanuel -Marie-Céline 

15 h 00 - 15 h 30    Accompagnement Individuel-Gladys 

16 h 00 - 16 h 30  Salle Animation Lecture du Journal avec Reunalda
 

JEUDI 5 
10 h 45 - 11 h 45   Salle Animation Groupe de paroles avec Françoise 

MARS 	



                                	
	

14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation Chansons avec Françoise et Laure 

14 h 30 - 15 h 30   Bibliothèque    Lecture – discussions avec Nathalie  

14 h 30 – 15 h 30     Visite des Bénévoles de la Paroisse 

16 h 30 - 17 h 00   Salle Animation Lecture du Journal avec Françoise 

VENDREDI 6 
14 h 00 - 15 h 00   Pasa   Intervention au Pasa avec Françoise 

14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation Jeux de Mots avec Alexandra et Maud 

14 h 30 - 15 h 30   Salle Jersey  Zoothérapie avec Céline 

15 h 00 - 15 h 30    Accompagnement Individuel avec Nathalie 

16 h 30 - 17 h 00   Salle Animation Lecture du Journal avec Françoise 
 

 
 
 
SAMEDI 7 
14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Jeu de société avec Eliane et Emilie 

      14 h 30 - 15 h 30  Espace 1er  Nain jaune avec Françoise  

15 h 00 - 15 h 30    Promenade Jardin avec Gladys 

16 h 30 - 17 h 00  Espace 1er  Lecture du Journal avec Françoise
 

 
DIMANCHE 8 
11 h 00 - 11 h 45  Espace 1er  Lecture du Journal avec Françoise 
14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Activité Culturelle avec Gladys 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Jersey  Jeux divers avec Marie Céline 

 
LUNDI 9 
14 h 30 - 16 h 30   Espace 1er   Préparation de Jeux avec Emilie 

 14 h 00 - 15 h 30   Salle Centenaire  Atelier Mémoire avec Océane 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Animation      Détente-Bien-être avec Gladys et Réunalda 



                                	
	

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation  Lecture du Journal avec Mathilda 

 
MARDI 10 
10 h 45 - 11 h 45  Salle Bagatelle  Pâtisserie avec Mathilda  

 14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Créatif avec Mathilda/Françoise 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Jersey  Lecture de Contes avec Nathalie   

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation Lecture du Journal avec Françoise
 

 
MERCREDI 11 
10 h 45 - 11 h 45  Salle Animation  Préparatif Printemps décorations  

avec Françoise 

14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation  Jeux de Calculs- Françoise et Audrey 

15 h 00 - 15 h 30    Accompagnement Individuel avec Céline 

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation Lecture du Journal avec Françoise 

 
JEUDI 12 
10 h 45 - 11 h 45   Salle Animation   Pas à Pas avec Françoise et Mathilda 

14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation   Gym Douce avec Françoise  

14 h 30 - 15 h 30  Salon Belle Ile      Causerie Mémoire avec Elisabeth 

16 h 30 - 17 h 00   Salle Animation   Lecture du Journal avec Mathilda 

 
VENDREDI 13 
14 h 00 - 15 h 00   Pasa   Intervention au Pasa avec Mathilda 

14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation Chansons  avec Françoise et Eliane 

14 h 30 - 15 h 30   Salle Jersey  Belote ou Scrabble avec Emilie 

16 h 30 - 17 h 00   Salle Animation Lecture du Journal avec Françoise   

 
SAMEDI 14 
14 h 30 - 16 h 00  Salle Animation Petit Bac avec Céline et Maud 



                                	
	

14 h 30 - 15 h 30  Espace 1er  Jeux de société avec Olena 

14 h 30 – 16 h 00  Accueil   Décoration Printemps/Accueil avec Mathilda  

16 h 00 - 16 h 30  Salle Animation Lecture du Journal avec Maud
 

 
DIMANCHE 15 
11 h 00 - 11 h 45  Espace 1er  Décoration Printemps/Accueil - Mathilda 
14 h 30 - 16 h 00  Salle Animation Memory avec Audrey et Laure 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Jersey  Détente musicale avec Nathalie 

16 h 00 - 16 h 30  Salle Animation Lecture du Journal avec Audrey
 

LUNDI 16 
14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation  Jeu des expressions 

 avec Françoise et Laure 

 14 h 30 - 15 h 30   Salle Jersey   Lecture de poésies avec Laure 

 14 h 30 - 15 h 30   Espace 1er   Belote ou Jeux de société avec Audrey 

16 h 30 - 17 h 00   Salle Animation  Lecture du Journal avec Françoise
 

 
MARDI 17 
10 h 45 - 11 h 45  Salle Bagatelle  Pâtisserie avec Françoise 

  14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Créatif avec Mathilda et Françoise 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Jersey  Lecture de Contes avec Marie-Céline   

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation Lecture du Journal avec Mathilda
 

 
MERCREDI 18 
10 h 45 - 18 h 00  Sortie Inter Ehpad - «Ferme de LORRIS » Repas et Spectacle  

14 h 30 - 16 h 00  Salle Animation Jeux de Société avec Virginie et Emilie 

16 h 00 - 17 h 00  Salle Animation Lecture du Journal avec Emilie 

 
JEUDI 19 



                                	
	

10 h 45 - 11 h 45  Salle Animation Gym Douce avec Françoise 

14 h 00 - 15 h 00   Pasa   Intervention au Pasa avec Françoise 

14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Activités Manuelles-Mathilda et Maud 

15 h 00 - 15 h 30    Accompagnement Individuel - Laure  

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation Lecture du Journal avec Mathilda 

 
VENDREDI 20 

14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation 

Nous fêtons le Printemps  

en Danses et Chansons avec Karac’ordéon 

et l’ensemble du personnel présent 
 

SAMEDI 21 
14 h 30 - 16 h 00  Salle Animation Jeux de mots avec Elisabeth et Réunalda 

14 h 30 - 15 h 30  Espace 1er  Jeux de société avec Gladys 

16 h 00 - 16 h 30  Salle Animation Lecture du Journal avec Françoise
 

 
DIMANCHE 22 
14 h 30 - 16 h 00  Salle Animation Quizz Printemps - Virginie et Marie-Céline 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Jersey  Détente musicale avec Emilie 

16 h 00 - 16 h 30  Salle Animation Lecture du Journal avec Marie-Céline
 

 
LUNDI 23 
14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation  Jeu de dés « Fermer la boite » avec Mathilda 

 14 h 00 - 15 h 30   Salle Centenaire  Atelier Mémoire avec Océane 

 14 h 30 – 15 h 30   Espace 1er   Belote ou Jeux de société avec Reunalda 

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation  Lecture du Journal avec Mathilda
 

 

MARDI 24 



                                	
	

 10 h 45 - 11 h 45  Salle Bagatelle  Pâtisserie avec Mathilda  

 14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Créatif avec Mathilda/Françoise 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Jersey  Bien-être avec Olena 

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation Lecture du Journal avec Françoise
 

 
 
MERCREDI 25 
10 h 45 - 11 h 45  Salle Animation  Préparatif Pâques décos avec Françoise 

14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation  Jeux-Géographie avec Françoise et Alexandra 

15 h 00 - 15 h 30     Accompagnement Individuel-Audrey 

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation  Lecture du Journal avec Françoise 

 

 
JEUDI 26 

10 h 45 - 11 h 45   Salle Animation  Préparatifs pour les Anniversaires avec Françoise et Mathilda 

14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation 

  Nous fêtons les anniversaires du mois de MARS 

 avec l’ensemble du personnel présent 

 
 
VENDREDI 27 
14 h 00 - 15 h 00   Pasa   Intervention au Pasa avec Mathilda 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Animation Gym Douce avec Françoise 

15 h 00 - 15 h 30    Accompagnement Individuel avec Elisabeth 

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation Lecture du Journal avec Mathilda 

 

 
 
SAMEDI 28 
14 h 30 - 16 h 00  Salle Animation Jeux de société avec Alexandra et Laure 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Bien-être  Bien-être  avec Nathalie 



                                	
	

16 h 00 - 16 h 30  Salle Animation Lecture du Journal avec Laure
 

 

 
DIMANCHE 29 
10 h 45 - 11 h 45  Espace 1er  Lecture du Journal avec Mathilda 

14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Activités culturelles avec Céline  

14 h 30 - 15 h 30  Salle Jersey  Jeux de Dominos avec Olena 

 

 
LUNDI 30 
14 h 30 - 16 h 30   Salle Animation  Modelage avec Françoise 

 14 h 00 - 15 h 30   Salle Centenaire  Atelier Mémoire avec Océane 

 14 h 30 - 15 h 30   Espace 1er   Jeux de société avec Maud 

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation  Lecture du Journal avec Françoise
 

 
MARDI 31 

 10 h 45 - 11 h 45  Salle Bagatelle  Pâtisserie avec Françoise 

 14 h 30 - 16 h 30  Salle Animation Créatif avec Mathilda/Françoise 

14 h 30 - 15 h 30  Salle Jersey  Bien-être avec Reunalda   

16 h 30 - 17 h 00  Salle Animation Lecture du Journal avec Mathilda 

 

 


